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Dogru Tant




e Beklenmeyenden

suphelenmek
* Dogrulari sormak

 Dikkatli fizik muayene



* Anamnez, 0zgecmis
 Fi1zIk muayene
 Laboratuar

* Goruntiuleme

» Sitogenetik



Anamnez

* Agri

- Kitle

* Tesadufi radyolojik
bulgu

* Patolojik kirik

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Anamnez

* Agri1 AKarakter

o 7/1Suresi

/1Baslama ve
bitis ozelligi

AEnflamatuar
isaretler

. JNorolojik
bulgular

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Anamnez
* Agri

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Anamnez
* Agri




Anamnez

¢ ASuresi
. Kitle ZBuyume hizi

ZAMobilitesi
y (serbest/fikse)

AKivami

(sert/yumusak ve
kitle/endurasyon)

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Anamnez

» Kitle

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.




Anamnez

Kitle
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Anamnez

: Z0nceki bulgular
. 77Rontgen neden
cekildi?
* Tesadufi
radyolojik
bulgu

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Anamnez

Z0nceki bulgular

AKirik
mekanizmasi

JKirigin
o ozellikleri

» Patolojik Kirik




Oz Gecmis
* Yas

* Cins, irk

* Ani ekstremite agrisi

* Tedaviye cevapsiz, posttravmatik agri
* Yurume paterninde degisiklik

* Gegcirilmis enfeksiyon

» Kilo kaybi

* Tibbi 0zgecmis

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Fizik Muayene

- Kitlenin boyu
(olcum + foto)

* Norolojik status

- Hassaslyet

- Hareketler

- LAP

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



| aboratuar

- ESR

* Hemogram
» Ca-P aks1

» ALP, LDH, katekolamin e

i

* Protein elektroforezi
Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.




Goriintitleme Yontemleri

Tumor biyolojisi
Anatomik komsuluk ve simir

Lokal / sistemik yayilim

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Gorintitleme Yontemleri

» Dtz radyografi

- Konvansiyonel tomografi
» Anjiyografi

* Radyoniuklid incelemeler
 Bilgisayarh tomografi

* Manyetik rezonans goruntiuleme

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Duz Radyografi

|_ezyon nerede?

Lezyon kemige (yumusak dokulara) ne
yapiyor?

Kemik (yumusak dokular) lezyona nasil
cevap veriyor?

Tamiya yardimci 0zel bulgu var mi?

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Lezyon nerede?

Transvers plan
Santral
Eksantrik
Kortikal
Jukstakortikal
Longitudinal plan
Epifiz
Metafiz
Diafiz

PAROSTEAL



Diiz Radyografi

-|Cografi
destruksiyon

Lezyon kemige ne
yapiyor?

-|Guve yeniyl
destruksiyon

—-IPermeatif
destruksiyon

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Diiz Radyografi

-|Cografi
destruksiyon

EOGRAPHIC

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Diiz Radyografi
=~ f

-|Guve yeniyl
destruksiyon

GUVE YENIG

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Diiz Radyografi

—-|Permeatif
destruksiyon

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Diuiz Radyografi

» Periost reaksiyonu
Lameller PR (sogan
kabugu)
Kemik lezyona nasil Spikiiler PR (hair on

cevap veriyor? end, sunburst)
Homojen PR

Codman Ucgeni

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Diiz Radyografi

» Periost reaksiyonu

Lameller PR (sogan
kabugu)

Dr. Levent ERALP, I.T.F. Ortopedi & Travmatoloji ABD.



Diuz Radyografi

———

» Periost reaksiyonu

Spikiiler PR (hair on
end, sunburst)




Diiz Radyografi

» Periost reaksiyonu

Homojen PR




Diiz Radyografi

]

» Periost reaksiyonu

Codman Ucgeni




Diiz Radyografi
» Matriks

Tamya yardimci ozel
bulgu var mi?




KEMIK ORIJINLI
SELIM TUMORLER

Osteoma
Osteold osteoma
Osteoblastoma
Fibroz displazi
Osteofibroz displazi

Schacowicz et al.: Histological typing of bone tumors, WHO,
Geneva 1972



OSTEOID OSTEOMA

BULGULAR
Gece agrisi

NSAID (diurnal PG)
Vazomotor bulgu

Adale atrofisi

Boy uzamasi (fiz!), efiizyon

SELIM KEMIK TUMORLERI




OSTEOID OSTEOMA

ANATOMOPATOLOJI

Kortikal, mediiller, intrakapsiler,
subperiosteal

Ortada nidus, etrafinda olgun kemik

TANI & AYIRICI TANI
RG, BT (1-5mm), Scan, MRI

Stres kirigi, Brodi absesi,

kemik adacigl, osteoblastom




OSTEOID OSTEOMA

TEDAVI
Biyopsi gerekmez

Kiretaj, in toto
ekstirpasyon

Rekonstriiksiyon, greftleme

BT yardimh termonekroz




OSTEOBLASTOM

BULGULAR

Gece, gundiiz agrisi
NSAID (diurnal PG)?
PATOLOJI

Selim agresif

Trabekul

Infiltrasyonu (-), dantelsi
osteoid (OSG!)

SELIM KEMIK TUMORLERI




OSTEOBLASTOM

ANATOMOPATOLOJI
Metafizodiafizer, >2cm.,

Litik / sklerotik / mikst;
geografik osteoliz+skleroz




OSTEOBLASTOM

TANI & AYIRICI TANI
RG, BT, Scan, MRI
Osteold osteoma, ABC, GCT,

Brodi absesi, kondrosarkom
(kalsifiye olursa),
kondroblastom (epifizer)




OSTEOBLASTOM

TEDAVI

Feda edilebilir kemiklerde in toto
eksizyon (kot, fibula vb.)

Litik lezyonda Kuretaj +
sement/greft (%010-20 relaps)

Ayiricl tam (OSG) ozellikle
omurgada onemli (gerekirse
RTX)



FIBROZ DISPLAZI

BIYOPATOLOJI
Latent / aktif / agresif
Buyuyen kemigin hastahig:

%70 monostatik, asemptomatik,
latent

%25 poliostatik, %2-5 McCune
Albright Sendromu

BULGULAR
Agri (patolojik kirik veya tehdidi)

Dis gorunus bozuklugu, gorme ve
isitme kaybi

Deformite (shepherd’s crook)




FIBROZ DISPLAZI

AYIRICI TANI

Monostatik: UBC, NonosFib,
ABC, GCT, hemarlyéyom,
Infeksiyon, EWS,
Polyostatik: Ollier’s, Paget’s,
brown tm., metastaz, von
Recklinghausen, EG, MM

McCune-Albright S.:
Polyostatik FD + café ua lait
lekeleri + endokrinopati




FIBROZ DISPLAZI

KOMPLIKASYONLAR:
Patolojik kirik

Sarkomatoz degisim
(OSG, FS, MFH)




FIBROZ DISPLAZI

Monostatik lezyonda biyopsi

Gerekli olan major kemik rezeksiyonu displastik
(nonneoplastik) bir lezyon ic¢in asir1 tedavidir; tedavinin
amaci hastanin lezyon ile mekanik bir simbiyoz i¢cinde
yasamasini saglamaktir; yas, lezyon aktivitesi, mekanik
status ve deformite karar verdiricidir

Adolesan yasta rekurans siktir

Tedavi kiiretaj/rezeksiyon + grefonaj + IF dur
(gerekirse deformiteler icin duzeltici osteotomilerle
beraber)



ILGINIZ ICIN
TESEKKURLER
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